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Editorial

Avec les beaux jours, la
carriere Collot rassemble
de nombreux grimpeurs.
Ca discute, c¢a pique-
nique et parfois méme cga
grimpe ! Alors si vous
étes seul(e), n'hésitez
pas, il y aura sirement
quelqu'un pour vous as-
surer, si vous passez par
la. Et venez nous donner
‘un coup de main pour-en-
cadrer le challenge Per-
formance (vous trouverez
tous les détails ci-contre).

Enfin n'oubliez pas de
mettre votre casque,
méme et surtout a la car-
riere ! Quelques incidents
ces derniers jours nous
ont démontré que c'était
un accessoire indispen-
sable pour notre sécurité.

Jean-Claude LAGRANGE

Le journal du club d’esealade “'Les-\iﬂfanfs dv Roe *

Challenge Performance :
Nous avons besoin d'aide !

Depuis quelques années déja, le Club accueille une des
épreuves du challenge Performance, organisé par la Ville
d'Epinal. Cette épreuve qui voit s'affronter 25 entreprises Vos-
giennes, aura lieu le :

Samedi 14 Juin de 17H30 a 21H environ.

Nous avons besoin de volontaires pour équiper et assurer les
concurrents, organiser les passages, relever les résultats, arbi-
trer etc. La soirée sera suivie du traditionnel barbecue (vous
amenez votre nourriture et votre boisson, le club fournit le
bois...). Merci de vous inscrire au plus t6t en envoyant un
Email a :
enfantsduroc@wanadoo.fr
ou en laissant un message
sur le répondeur du Club au
03 29 31 97 88

Et une épreuve de
lancer de noix de

¢0co, ¢a serait bien
N\

Pour que tout se passe bien
il nous faut étre environ 25,

alors n'hésitez pas et venez
nous donner un coup de ,
main. =i =2

Objets trouves....

Trouvés a la carriére : une bague en argent, différents véte-
ments ( pantalons, pulls et T.Shirt. Vous pouvez réclamer ces
objets en vous faisant connaitre au 03.29.31.97.88 ou en pas-
sant le lundi soir a la carriére Collot.
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_N'oubliez pas de

reporter sur votre

agenda toutes les
dates contenues dans

ce N° de Phéromore !

Un passage "délicat " lors de 'ascen-
sion des Bans en juillet 2002

Sl

llieme année

Pheromore_________

Le stage d'alpinisme 2003...
Réunion-barbecue le 18 Juin !

Vous étes tentés par la semaine d'alpinisme organisée par
le Club du 19 au 27 juillet, mais vous vous posez des questions
. est-ce que j'ai le niveau, gu'est-ce qu il me faut comme maté-
riel, combien ¢a va colter ?... Pour avoir la réponse a toutes ces
__interrogations , rendez vous Mercredi 18 Juin a partir de
' 19H30 pour une réunion barbecue. Amenez votre repas, le
Club fournit le charbon de bois . Vous pourrez rencontrer
:ies "anciens" qui vous montreront leurs photos , vous ra-
.conteront leurs exploits, vous feront part de leur expé-
rience. Je dois toutefois vous prévenir : les connaissant,
;T;vous verrez que, la soirée avancant, les sommets seront
de plus en plus hauts, les crevasses deviendront sans
fond, la moindre chute de gravier deviendra un éboule-
'ment épouvantable, le petit orage se transformera en
conditions atmosphériques apocalyptiques. Ne dites rien,
prenez un air admiratif, vous verrez, I'année prochaine,
c'est vous qui raconterez vos "exploits" devant un public

' de novices captivés.
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Camp de base

Les Enfants du Roc au sommet des Bans (3669m) |
en juillet 2002 .1
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Sortie en Suisse les 21 et 22 Juin...

Le Club vous propose une sortie au col de
Steingletscher en Suisse, prés de Luzern.
C'est un site magnifique pour s'initier au ter-
rain d'aventure (voies en plusieurs longueurs,
accessibles dés que vous grimpez dans du

4+). Départ le Vendredi soir, camping
"sauvage" ou auberge sur place. Pour les
amateurs de granit et d'ambiance montagne !
Inscription auprés de Bernard AVEDDO au
03 29 37 37 92

Les Enfants du Roe sur le net ... dés la rentrée

J'aurais aimé vous donner l'adresse du site
des Enfants du Roc aujourd'hui. Malheureu-
sement des mouvements de gréve retardent
notre confirmation d'attribution de nom de do-
maine. Mais, dés la rentrée, vous retrouverez

les Enfants du Roc sur la "toile". Vous pour-
rez télécharger les bulletins d'inscriptions et
Phéromore, vous aurez les résultats des
compétitions en ligne et bien sdr toute les da-
tes des sorties.

Le projet de salle d'escalade : premiere révnion d'une

commwission d'etude...

La commission d'étude du projet de salle
d'escalade se réunira pour la premiére fois fin
Juin. Cette commission est composée de
membres du Club et de la direction des
Sports d'Epinal. Elle a pour objectif d'étudier

la faisabilité du projet de la salle d'un point de
vue technique et de réfléchir a un budget pré-
visionnel de fonctionnement. Un petit pas de -
plus vers la concrétisation du réve de beau-
coup d'entre nous.

Rappel... s'auto-assurer, pour votre sécurite...

Il est parfois nécessaire de
rappeler des choses éviden-
tes, au vu des pratiques
constatées sur les sites d'es-
calade. Lorsque vous des-
cendez en rappel, vous de-
vez vous auto-assurer. Le
moyen le plus simple, le
moins colteux et le plus lé-
ger reste le nceud autoblo-
quant tel que le machard
frangais présenté ci-contre.
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€ journal du club d’escalade

oL Roc Compétitions : des résultats !

a Pour la premiere fois depuis bien longtemps,
Chiet d I Comviiin Colr g( aucun des Enfants du Roc ne figure sur un podium
Rue des Soupirs £ des Championnats de France de difficulté ! Mais la
BP. 274 EN saison n'est pas finie et Elodie GIROUX, malgré cette
88007 EPINAL Cedex 2y contre-performance, n'a pas lintention de baisser les
Téléphone - 03 29 31 97 88 bras dans I_es compé’gitions irliternationales. [Et Ig nom-
Messamrit sl bre de podiums glanés par I'ensemble de I'équipe est

plutdt rassurant pour l'avenir. A tous un grand bravo !

Ves podiuwms, que des podiums ...

FILLES GARCON
NOM COMPETITION Place NOM COMPETITION Place
ARNOUX Open Chaumont 1 CLERC Championnat des Vosges 1
Béneédicte Maxime
Championnat des Vosges 1
el HUBERT Championnat des Vosges 1
Championnat des Vosges 1 Damien . .
Henioras Championnat Lorraine 2
Open de Reims 1 JACQUET Open de Colmar 3
Championnat Lorraine Ju- Joseph
niores
Championnat Lorraine Se- 2 JACQUET Championnat de Lorraine 3
niores Marc
Interrégionaux Juniores 3
RONEZ Open de Chaumont 1
FEGER Open Cornimont 2 SiEpnane Open d'Epernay 1
Margaux
Open Colmar 2
NALEPA Championnat des Vosges 2 :
Héléne Championnat des Vosges 1
Championnat de Lorraine 1
SALGUES Championnat des Vosges 1
Valérie .
Championnat Lorraine 1 VITRY Open de Reims 3
Steven
Interrégionaux 3
SOUQUET Open Cornimont 3
Audrey




